
COCOON
CARTE DES ALLERGÈNES

Pour vous renseigner simplement et en toute transparence

En cas d’allergie ou d’intolérance, merci d’en informer notre équipe avant votre commande. Nos préparations sont 
réalisées dans une cuisine où plusieurs allergènes sont manipulés.

À PARTAGER

Planche de charcuterie Sulfites

Planche mixte – charcuteries & fromages Lait, Sulfites

Assiette végétale – houmous & falafel Gluten, Sésame

Saint-Marcellin rôti, fondant au miel Lait

ENTRÉES

Gaspacho rafraîchissant, burrata crémeuse & basilic Lait

Crémeux de petits pois, œuf parfait & feta fraîche Œufs, Lait, Sulfites

Œufs mimosa revisités Œufs, Moutarde

Roll de gambas croustillant, mayonnaise acidulée Crustacés, Œufs, Gluten, Moutarde

Saumon gravlax, gingembre et crumble salé Poissons, Gluten, Lait

Terrine vendéenne artisanale Œufs, Lait, Sulfites

HORS D’ŒUVRES

César croustillante au poulet, parmesan, anchois Poissons, Lait, Œufs, Gluten, Moutarde

Carpaccio de bœuf, parmesan, pesto de roquette Lait, Fruits à coque

Tartare de bœuf au couteau & frites Œufs, Moutarde, Sulfites

VIANDES

Pièce de bœuf grillée, frites & sauce 3 poivres Lait, Gluten, Sulfites

Filet de cannette, mousseline de panais & jus romarin Lait, Céleri, Sulfites

Jarret de porc confit & polenta à la sauge Lait, Céleri, Sulfites

Andouillette grillée & légumes de saison Moutarde, Sulfites

POISSONS

Filet de sandre, beurre nantais & légumes Poissons, Lait, Sulfites



Poulpe snacké, chimichurri & risotto Mollusques, Lait, Céleri, Sulfites

Anguille en persillade & pommes grenailles Poissons, Lait

BURGERS

Burger de poisson, ananas rôti & guacamole
Poissons, Gluten, Œufs, Lait, Moutarde, 
Sésame

Burger bœuf, fromage & mayonnaise fumée Lait, Œufs, Gluten, Moutarde, Sésame

Burger végétarien, steak végé & crème épicée
Gluten, Œufs, Lait, Soja, Moutarde, 
Sésame

DESSERTS

Pavlova fruits rouges & sorbet fraise Œufs, Lait

Île flottante, crème anglaise Œufs, Lait

Cœur fondant chocolat & glace vanille Œufs, Lait, Gluten, Soja, Fruits à coque

Trois fromages & confiture de cerise noire Lait

Café gourmand Gluten, Œufs, Lait, Soja, Fruits à coque

Digestif gourmand
Gluten, Œufs, Lait, Soja, Fruits à coque, 
Sulfites

GLACES & FRAÎCHEUR

Sorbet citron & limoncello Sulfites

Fraîcheur concombre, menthe & citron Aucun allergène réglementaire identifié

Affogato, glace vanille & espresso Lait, Œufs

Coupe vanille, biscuit & éclats chocolatés Lait, Gluten, Œufs, Soja, Fruits à coque

Glaces – vanille / fraise / chocolat / caramel / menthe-chocolat Lait, Œufs, Soja, Fruits à coque

Sorbet citron Aucun allergène réglementaire identifié

MENU ENFANT

Petit burger Gluten, Œufs, Lait, Moutarde, Sésame

Steak haché Aucun allergène réglementaire identifié

Filet de sandre Poissons

Frites Selon contamination croisée éventuelle

Légumes du moment Selon préparation du jour

Île flottante Œufs, Lait

Pavlova Œufs, Lait



Fondant chocolat Œufs, Lait, Gluten, Soja, Fruits à coque

Le menu du midi varie selon l’ardoise : les allergènes sont disponibles auprès de l’équipe.


